Dau hiéu hut thai khong thanh cong va Dau
hiéu va bién ching cé thé gap sau hut thai
chan khong

Triéu ching nao hut pha thai bat thanh khong kho dé phat hién bat budc chi em phu nir tAn goc co
thé nhéan biét céc biéu hién khoéng binh thuwong dudi bo thai. Tuy nhién, do phé bién bénh nhan chl
quan phai khong di khdm tri nhanh chéng dan dén céc bién chimg khon ludng.

Nao hut thai khong thanh cong la gi?

Nao hut phé thai la cdch bo thai ngoai khoa duoc dung thoi gian ba me khong bi bénh bang thuéc
cép tinh (bénh tim mach, cao huyét ap,...), ko bi di dang dang sinh duc va nhiitng binh viém san phu
khoa.

Tuy nhién, hién thuc liéu c6 mot vai treong hop nao pha thai bat thanh, chi em nit gidi c6 kha nang
gap phai hdu qua, nguy hai sau nao phd thai phé bién d6 la thung da con, dinh buéng da con, bang

huyét, nhiém trung,... Dac thu la hdu qua sot thai.

Nao hut thai con sét duoc hiéu la tinh hinh bi sét thai hoac sé6t nhau thai trong budng t cung lac
thuc hién nao hat pha thai ra khoi da con that bai.
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Trac nghiem: Ban co hiéu dung ve trieu chung mang thai
som?

Céc biéu hién mang bau sém chang phai chi timg tré kinh ma lai liéu cé hau hét biéu hién khong
giong thi du xuat huyét co bé, nguc céang titc,... Diém dwoc xem ban ndm duwoc bao nhiéu triéu chimg

mang thai kip thoi théng qua bai trac nghiém nay nhé!

Bat méi dau

Biéu hién nao hut thai khéng thanh céng

D€ nhan thay duogc cdc dau hiéu nao phaé thai bi s6t, dan ba c6 khd nang dwa vao céc biéu hién sau:
nao hut thai

cach phé thai an toan nhat

nao pha thai

hut thai an toan

phé thai bao nhiéu tién

dia chi phé thai & ha ndi

cach phé thai nhanh nhét



https://www2.sgc.gov.co/sgc/volcanes/Documents/blog/hut-thai-co-dau-khong.htm
https://www2.sgc.gov.co/AtencionAlCiudadano/InformesPQRD/Borrar/pha-thai-an-toan.htm
https://www2.sgc.gov.co/AtencionAlCiudadano/InformesPQRD/Borrar/hut-thai-an-toan.htm
https://www.hopr.gov.et/web/camnang/home/-/blogs/hut-thai-an-toan-co-dau-khong
https://www.hopr.gov.et/web/camnang/home/-/blogs/chi-phi-pha-thai-an-toan-het-bao-nhieu-tien
https://data.depositar.io/en/uploads/user/2022-08-22-085206.211769gitar-thu2.htm?dia-chi-pha-thai-an-toan-tai-ha-noi-6789.html
https://data.depositar.io/en/uploads/user/2022-08-22-085206.211769gitar-thu2.htm?cach-pha-thai-an-toan-nhat-va-nhanh-nhat-6789.html

chi phi hut thai

Ra huyét am hé cai thién

Binh thuong sau lic nao pha thai, ban gai sé thi c6 tinh hinh ra huyét vung kin tam 5 - 1 tuan (cé
tinh huéng kéo dai dén 10 ngay), phu thudc vao co dia dd ting bénh nhan, cap mau soi bé giup nhin
thay phoi thai dwoc tong chay khong tinh, lam sach buong da con. S6 lwong mau nhing ngay dau
tién ra phé bién, nhung sau dé suy gidm dan va hét hadn. Mac du vay, truong hop sau khi hit thai, chi
em phu nit ¢4 hién twong ra huyét 4m ho trén 10 hém cung véi chua ¢ bi€u hién khdi, kém theo
rong rai mau viém, chay dich mau nau, cé mui hoi thi day c6 thé cho phat hién pha thai dimg nén
lam theo duwoc bdo vé dan t6i nguy hiém sét thai.

Cam giac dau bung dudi dir doi

Sau thoi diém nao phé thai do tac dong can thiép ngoai khoa cung véi su co bdp clia da con dé tong
dich san xuat khéng ké lam chi em cé cdm gidc dau dén bung vi du chu ky kinh. Hién twong nay hay
bat ban dau va két thic kém theo dau hiéu ra mau. Tuy nhién, trong tinh huéng ban nit dau don
bung quan quai kéo dai va cdp do dau ngay cang tang thi day c6 khd ndng la ddu hiéu cua sét thai
can thiét sém tham kham & co so'y té.

Choang, ngat xiu sau thoi gian bo thai

La biéu hién it gap. Mac du vay, trong nhiing truong hop ban géi mac phai ra mau sau bo thai cai
thién sé gy ra bién mat nhiéu mau. Thoi diém nay triéu ching choéng, ngat sé hinh thanh.

Sot dai, mét moi

Nao pha thai Du cho duoc lam theo trong mét thoi gian nhung nguy hiém t6i nguoi 1a diéu khong thé
tranh triét dé. Luc hat thai khéng thanh cong dan t6i sot thai sé gay nhiém khuan nhau va gay ra sét
cao, nguoi dau dén. Day ciling chinh la triéu chimg ré rang dé nhén thay khi phu nit bi tinh trang sét
thai.

Nao hut pha thai khong thanh cong cé sao khong?

Truong hop nao pha thai khong thanh céng, thai phu khong kho bat gap nhimg anh huéng anh hudng
nhu:

T vong: 1dc mac phai chodng tram trong sé lam cho suy nhuoc luu thong, khéng xtt Iy nhanh c6 kha
nang gay nén tir vong;

o Thing t& cung: Rach t& cung c6 thé dién ra thoi gian thuc hién tiéu phu. Nhiém trung, bang
mau cling c6 thé dién ra lic mau xuat bat thuong kéo dai ko cam duoc, trong d6 nguy hiém sét
thai dé gap nhat.

e Gay vo sinh, hiém mudn: treong hop hit thai van con sét thai sé gay nén viém, con gai ko diéu
tri sém sé dan téi vo sinh chi em phu nit hay hiém muon, bién mat kha nang lam cho me dudi
nay.

e Thai di tat: mot s6 trwong hop ghi nhén van dé hiat thai nhung ma thai van ving manh, tuy vay
thoi gian hinh thanh tré sé gap phai di tat.

« Anh hudng t6i cudc s6ng sinh hoat ciing nhu tinh than: thoi diém nao pha thai con sét sé gay
nén céc triéu ching khac thuong cung véi nhiém khuén bo phéan sinh con. Luc d6, ban sé cam
giac lo lang, bat an cling nhw khé chiu trong déi twong.


https://data.depositar.io/en/uploads/user/2022-08-22-085206.211769gitar-thu2.htm?chi-phi-pha-thai-an-toan-het-bao-nhieu-tien-6789.html

Ttc khac ca thoi diém phé thai duoc bao vé, nhitng nguy hai van ¢ thé xay ra, nguy hai dén tam ly
va thé hoat chét ctia céc chi em. Vi thé, vi nhw chwa muén dinh bau, phéi yéu budc phai chon lya tau
gitp minh mot cach ngira thai hop ly, loi ich tot dé tranh nhitng anh hudng khéng nguyén vong dién
ra.

Dé cho khach hang nhén biét cuing véi tri kip thoi nhitng bénh ly sdn phu khoa, nhat la sau lic nao
hut thai, Vinmec da phat dong Goi tham kham, sang loc binh phu khoa co ban, cho cac ban nhan biét
binh 1y sém céc binh 1y nhiém trung gitp chita tri dé dang, ko ton kém. Sang loc nhéan thdy sém ung
thu san phu khoa (Ung thu ¢6 ti cung) titc khac ca khi khong c6 triéu chimg.

G6i tham kham, sang loc binh ly san phu khoa co ban danh cho quy khéach la phu nit, khéng dung do
tudi cung vdi cé thé co céc triéu chimg nhw sau:

Xuat méu khéc thwong khu vye vung kin

e Gap van dé vé kinh nguyét: chu ky cai thién khac thuong, roi loan kinh nguyét

e Dich &m dao bat thuong (c6 mui hdi, mau sac khac binh thuong)

e Dau dém, ngtra vung kin

e Nguoi mua nir c6 mét s6 tac nhan kha nang vi du vé sinh ca nhan x4u, lam chuyén ay khéng an
toan, nao pha thai,...

e Quy khach nir gidi liéu c¢6 triéu ching khac nhu: Dich am ho la thuong, ngtta ngay, dau am ho,
xuat huyét vung kin khac thuong.

Khach hang thi c6 nhu cau kham tai bénh ly vién Da khoa Quéc té Vinmec cé kha nang dang ky tham
kham tai hé thong binh vién, dé phong kham Vinmec phia trén toan quoc

Nao pha thai chan khong la giai phép pha thai an toan dai so mang da dang giai phap bo thai khong
giéng mang thai sau 12 tuan do tudi. Tuy vay, hut thai chan ko van cé thé &n chita kha ndng anh
huong, budc phai nhan biét soém dau hiéu bat thuong gia du gap phai va dén kham bac s¥.

Nao pha thai chan ko la phuong phap bo thai twong doi duoc
bao vé

Bi quyét nao phé thai chan dung nén tuan theo giup nhitng phai dep nén pha thai dudi 12 tuan do
tudi (tinh tir hom thit nhat cta ky kinh cudi cung).

No6i chung, hat chan ko 1a 1 cach c¢6 d6 an toan dai, dang chat lwong bédi st dung thiét bi hit chan ko
dé cham dut thai nghén. Mac du vay, dé gilt gin an toan thi hat chan ko phai dép ing bdi cc can bod
y hoc da duoc tu dudng va thi c6 di ki cang nang dé thuc hién tiéu phau.

Hut chan ko dat hiéu qua bo thai trén 98 %, mitc d6 dugc bao vé 16n bat budc ngay nay duoc dung tai
rong rai bénh vién, phong tham kham. Thu thuét dién ra d6 la sau:

Thanh vién y khoa tién hanh khdm khung chau.

e Nhéan vién y khoa hdi mot s6 tam su vé sic khoé, giai thich vé quy trinh, mic d6 an toan cung
voi cac khiic mac khong giong cua thua thuat, mat khac tw van vé nhiing giai phap tranh thai.

 Bat budc ky t6i ban bao dam pha thai, sau d6 dugc dung khéng sinh gidm cam giac dau.

o Thoi gian thuc hién ti€u phau, nhéan vién y khoa sé duwa mo vit dén trong 4&m ho (c6 thé khién
bénh nhéan cam thay tuwong doi titc tai khu dat mo vit).

 Nhén vién y khoa thuc hién gay nén té tai c6 tir cung (nguoi bénh c6 thé sé cam gidc c6 cam
giac thi du kién dot & vung tiém gay té).



 Thanh vién y t€ dung dung cu hit chan khong dé hut doanh nghiép thai.

e Vé y thitc, bénh nhan sé minh man trong suét thoi gian lam tha thuét cung véi chi cam giac
kha dau bdi tr cung thut lai.

 Dau dén bédi thut co tir cung sé tdng manh thoi gian tiéu phu sap chdm dit nhung sé suy giam
di nhanh chéng duwdi thoi gian phau thuat hoan tat.

o Tiéu phau nao hut thai chan ko sé kéo dai khoang chimg 5 - 10 phit.

Dudi thu thuét nao hat thai chan ko, nhan vién y hoc sé dé y thuong xuyén su khéi phuc cta déi
tuong trong vong 30 phut, vi nhw khéng c6 van dé gi, dan dan bénh nhan cé thé xuat vé.

Thong thuong, nguoi bénh khién cho thu thuat nao hit thai chan khong sé thay xudt mau cling nhw
dau dém vi tut co da con trong vai ba ngay dudi thoi gian lam cho phau thuét. Bi€u hién nay c6 kha
nang twong tw véi 1 ky kinh binh thuong. Néu thay chay huyét rat nhiéu mang nhimng la thuong
khong giong thi bat budc lién hé véi trung tam y té.

Sau lic phéa thai bang hut chéan ko, bénh nhén sé duwoc chi dan uéng khéang sinh theo don va theo chi
dan cta nhén vién y khoa. Dung bang vé sinh trong thoi gian xuat huyét cho dén lic hét, thay bang
déu dan dé 1a ky kinh thong thuong. Dudi thoi diém bd thai cé kha nang tdm binh thuong, khéng
nhat thiét phai kiéng khem bat ¢t mau thitc an nao nhung budc phai thi cé ché do sinh hoat toan bo,
tranh lam viéc nang né, ngodi nghi hop ly, tdm sinh ly thoa thich.

Nguy hai c6 thé bat gap sau nao pha thai chan ko

Du s6 truong hop thanh tyu dai nhung van c¢é cac tinh huéng nao hit thai chan khong bat thanh, hat
sot cling nhw can tién hanh hat lai.

Vé bién chung, tai bién, nao hut pha thai chan ko la tha thuat bd thai duoc bao vé hon hau hét so voi
bi quyét nao thai bang thia, tuy vay van thi cé 1 s6 truong hop tai bién khong to dién ra.

Céc bién chimg c6 thé gap phai gom:
Nhiém trung, thoi diém nay can dung thém thuéc khéng sinh

Xudt mau rat nhiéu gay ra yéu mét hay hoa mat, bién chimg nay cuc ky it khi nén truyén méu, luén
chi can ngoi nghi cung véi sit dung thudc bang thudc.

Tén thuong c6 tr cung, lic nay bat budc can thiép ngoai khoa dé giai quyét.
S6t rau, thai.Thung t cung

Dinh buong da con

Dau dén bung phd bién cung vé6i tang manh.

Chay huyét rong réai hay cai thién & trén 1 tuan sé hitu lwong mau khong it di.S6t hay 6n lanh.Khi hw
hodc huyét thay mui héi khé chiu.

Nao pha thai chan ko ¢ kha nang gay ra dau am 1 bung dudi

Binh thuong, y bac si sé yéu cau bénh nhéan can téi khdm dudi thoi diém nao pha thai chan khong 2
tuan dé kiém tra lai.

Hut thai chan khong la phwong phap pha thai an toan, it nguy hai ma phu nit nén lya chon chon dap



ung. Truong hop thdy nhitng dau hiéu anh hudng dwdi thoi gian hit thai chan khong, phéi yéu phai
kip thoi trd lai tham kham dé duoc xem xét, mua nguyén nhéan khac phuc.



